¢ Evite el contacto \
@ con agua estancada, * No camine
S & 1 N0 se sumerjao descalzo enlodos,
nadeenella. charcos o sequias.
Use botas,guantes
y mascarila.

* Promueva el lavado
de manos de todos los
miembros de la familia,
antes de comery
después del contacto

e Medidas de u[u}

con los animales, sus W4 ,
3;2:;%25 v/ p revencion ¢ Mantenga limpio
\ patios y jardines.
3 Tape los orificios
dela casa por
donde puedan
entrar roedores.
¢ Desinfecte .-
aguayalimentos. 4  Elimine la basure,
escombrosy coléquelos en
recipientes con tapas
ajustadas.

» Actividades ocupacionales con riesgo de
adquirir esta enfermedad:

agricultura, ganaderia, recoleccion de basura, limpieza de acequias, trabajo
con agua y desaguie, gasfiteria, medicina veterinaria, técnica agropecuaria en
la que se administran tratamiento a los animales, entre otros.

A\
i%(EsSalud

#HUnaSolaFuerza

Leptospirosis

Es transmitida directa o indirectamente desde los animales al
hombre; es causada por una bacteria llamada leptospira, la cual es
eliminada al medio ambiente a través de la orina de animales
infectados (generalmente roedores).

El hombre puede contraer de forma directa la enfermedad mediante
contacto por lesiones en la piel y membranas mucosas, con orina,
sangre o tejidos de animales contaminados. Y puede adquirirla
indirectamente a través del contacto con agua o suelo humedo y
alimentos contaminados por orina de animales infectados.

.Sintomas y signos

1. Dolores de cabeza

2. Fiebre y escalofrios

3. Dolor abdominal y diarrea

4. Nauseas y vomitos

5. Piel y ojos amarillos

6. Tos con sangre

7. Dolor intenso en las pantorrillas
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