INSTITUTO DE EVALUACION DE TECNOLOGIAS EN SALUD E INVESTIGACION

Algoritmo 2: Resucitacién con fluidos

¢Nifio o adolescente requiere resucitacion de fluidos EV
por tener deshidratacion severa?
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Algoritmo 1:
Evaluacién y monitoreo

Condicion clinica pre-existente
(por ejemplo, enfermedad — Si ™
cardiaca o enfermedad renal)

No

Recomendaciones de esta guia
no son aplicables a esta
poblacién y remitir para cuidado
a médico especialista

Usar NaCl 0,9% con un bolo de 10-20mL/kg
administrar en 10 minutos
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Reevaluar luego de
ler bolo, el nifio

¢éSigue en choque?
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Si las necesidades de fluidos
son mayores a 40-60 ml/kg,
valorar la necesidad de
terapia intensiva
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Administrar 2do
bolo y reevaluar,
¢éSigue en choque?

Administrar dltimo
— Si | boloy reevaluar,
¢éSigue en choque?
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Cuando el nifio ya no se encuentra en estado de choque,
se determina el volumen total a recibir en 24 horas
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Se evaluara al nifio a las 4 horas
de iniciado el fluido. ¢ Posibilidad
de Rehidratacién oral?

Iniciar
Rehidratacion

No

Continuar terapia endovenosa
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