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Consideraciones de seguridad en el uso

enoxaparina en pacientes con COVID-19

Enoxaparina es una heparina de bajo peso molecular (HBPM) de uso subcutaneo utilizado en la profilaxis y el
tratamiento de trombosis venosa profunda y tromboembolismo pulmonar, asi como, en angina inestable e infarto
agudo de miocardio (1,2). En EsSalud contamos con enoxaparina 40mg y de 60 mg jeringas precargadas de uso
inmediato.

En el contexto de la pandemia por la infeccién de SARS-CoV-2, estudios sefialan que este virus activaria la cascada
de coagulacion produciendo un sindrome de coagulopatia intravascular diseminada (CID) y, por ende, mayor
mortalidad. Ademas, existe la hipétesis de una relacién bidireccional entre tromboembolismo venoso (TEV) e
inflamacién “tormenta de citoquinas”, por lo que, algunos especialistas e instituciones como el Ministerio de Salud
de Peru han sugerido el uso de enoxaparina en el contexto de COVID-19 (2-5). Sin embargo, es importante tener
en cuenta que, la evidencia cientifica alin es limitada en su uso como tratamiento o profilaxis de COVID-19.

Ante esta situacidn, es importante tener en cuenta que este medicamento puede producir reacciones adversas
(RAMSs) sobre todo dosis-dependiente (1). En la siguiente tabla se detallan las RAMs muy frecuentes (MF: >
110) y frecuentes (F: >1/100 a <1/10). (1,2,6)

Reacciones adversas ‘

MF: Se ha reportado hemorragia y trombocitosis en pacientes que recibieron
tratamiento para trombosis venosa profunda (TVP) con o sin embolia pulmonar
En la sangre y el sistema linfatico  (EP)

F: Anemia hemorragica y trombocitopenia
Inmunoldgicas F: Reaccion de hipersensibilidad

En el sistema nervioso Cefalea

MF: Aumento de las enzimas hepaticas (principalmente transaminasas,
niveles > 3 veces del limite superior de normalidad).

Hepatobiliares

Transtornos de la piel, del tejido

. F: Urticaria, prurito, eritema, edemas periféricos, hiperpotasemia
subcutaneo y otros

F: Hematoma en el punto de inyeccion, dolor en el punto de inyeccion, otras
reacciones en el punto de inyeccion (como edema, hemorragia,

Lugar de administracion ; oo ; L L
g hipersensibilidad, inflamacion, masa, dolor o reaccion).

Precauciones de uso:

- Su administracion es Unicamente via subcutanea

- No se puede intercambiar su uso (unidad por unidad) con la heparina

- Ladosis se ajusta de acuerdo a la funcion renal del paciente

- Se debe monitorear la actividad del anti-factor Xa y el recuento de plaquetas.

- Tener especial precaucion en pacientes con antecedentes de trombocitopenia inducida por la
heparina.

- Se debe desechar cualquier sobrante no utilizado del producto.
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Interacciones medicamentosas:

AntibiGticos |
Azitromicina Incrementa los efectos de enoxaparina por disminucion del metabolismo.
Cefazolina Incrementa los efectos de enoxaparina por sinergismo farmacodinamico.
Ceftriaxona Cefalosporinas pueden disminuir la actividad de la protrombina.

Incrementa los efectos de enoxaparina por anticoagulacion. Puede inhibir la agregacion

Piperacilina .
plaquetaria

Terapia de reemplazo hormonal
Disminuye los efectos de enoxaparina por antagonismo farmacodindmico. Mayor riesgo

Estradiol .
de trastornos tromboembdlicos
Estrégenos - . .
. Disminuyen el efecto de enoxaparina por antagonismo
conjugados
Corticoides ‘
Metilprednisolona Pueden disminuir los efectos anticoagulantes al aumentar la coagulabilidad de la sangre.
Dexametasona Pueden afectar la integridad vascular, aumentando asi el riesgo de sangrado.

AINEs

Aumenta su toxicidad por enoxaparina y viceversa. Aumenta la anticoagulaciéon. Mayor

Acido acetilsalicilico )
riesgo de sangrado

Diclofenaco

Aumenta la anticoagulacion. Mayor riesgo de sangrado

Ibuprofeno

Antidiabéticos

Sulfonilureas Heparina puede aumentar el efecto de antidiabéticos orales.

Otros

Enoxaparina incrementa la toxicidad de enalapril. Las heparinas de bajo peso molecular

Enalapril pueden suprimir la secrecién suprarrenal de aldosterona que potencialmente puede
ocasionar hipercalemia.

Pentobarbital Disminuye los efectos de enoxaparina por incremento del metabolismo.

Nitroglicerina Disminuye los efectos de heparina mediante infusién intravenosa.

Fluoxetina .

- Aumentan el riesgo de sangrado
Sertralina

Finalmente, se recuerda a los profesionales prescriptores y demas profesionales de salud que de identificarse alguna
sospecha de reaccion adversa a enoxaparina, ésta debe notificarse en el anexo N° 04 “Formato de reporte de sospecha
de reacciones adversas a medicamentos u otros productos farmacéuticos (SRAM).” y por ser un producto biolégico,
debe completarse informacion del nombre de marca y lote del producto.

Cualquier consulta no dude en comunicarse con el IETSI a través del Centro de Referencia Institucional de
Farmacovigilanciay Tecnovigilancia (CRI — EsSalud) o con el Comité de Farmacovigilancia de su centro asistencial.

Lima, 04 de mayo del 2020
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