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POSIBLE RIESGO DE SINDROME DE REACCION CUTANEA, EOSINOFILIA Y SINTOMAS
SISTEMICOS (DRESS) ASOCIADOS A LOS ANTIPSICOTICOS ATIPICOS

El Centro de Referencia Institucional de Farmacovigilancia y Tecnovigilancia (CRI-ESSALUD), comunica a
los profesionales de la salud y Comités de Farmacovigilancia (CFV) de nuestra institucion, sobre el uso de
antipsicéticos atipicos como: clozapina, risperidona, olanzapina, quetiapina, ziprasidona, aripiprazol; indicados
principalmente para el tratamiento del trastorno bipolar, esquizofrenia y depresion.

Conforme a la nueva informacién de seguridad proveniente de paises de alta vigilancia sanitaria y DIGEMID*?,
informamos que los antipsicoticos atipicos estan relacionados al posible riesgo de sindrome de reaccion
cutanea, eosinofilia y sintomas sistémicos (DRESS). Este sindrome aunque es poco frecuente, representa
un grave riesgo y es potencialmente mortal; dentro de los sintomas caracteristicos se encuentra la fiebre,
erupcion cutdnea grave con rostro hinchado o descamacion de la piel en grandes areas del cuerpo, eosinofilia
y afectaciéon de érganos internos (higado, rifién, pulman).

Asimismo, la evidencia cientifica menciona que estas reacciones adversas se manifiestan de 2 a 8 semanas
después de haber iniciado el tratamiento para los trastornos psiquiatricos severos con estos medicamentos.
En ese sentido, recomendamos tener en consideracion lo siguiente:

e De sospechar DRESS, suspender el tratamiento con los antipsicéticos atipicos antes mencionados.

e Fducar a los pacientes y cuidadores, en acudir inmediatamente al médico de presentar sintomas
asociados al DRESS (fiebre, erupcién, inflamacion de ganglios linfaticos o hinchazén
el rostro).

e |nformar al Comité de Farmacovigilancia de su centro asistencial cualquier sospecha de reaccién adversa
relacionada al uso de farmacos antipsicéticos atipicos.

Adicionalmente informamos que, Health Canada ha identificado recientemente otros problemas de seguridad
como Trastorno de Alimentaciéon relacionado con el Suefio (TRAS) y sonambulismo con el uso de estos
productos. Por lo que, recordamos a los profesionales de salud la importancia de implementar actividades
de Farmacovigilancia, para fortalecer la informacién sobre su seguridad en el contexto peruano, por lo que es
necesarioy obligatorio reportar los casos detectados al Centro de Referencia Institucional de Farmacovigilancia
y Tecnovigilancia. Para mayor informacion, contactese al correo y anexo sefialados.

Lima, 28 de enero del 2019.
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