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COMUNICADO DE SEGURIDAD DE FARMACOVIGILANCIA N° 005-2019

PRODUCTOS FARMACEUTICOS QUE PROLONGAN EL
INTERVALO QT, INDIVIDUALMENTE O POR
INTERACCION MEDICAMENTOSA

El Centro de Referencia Institucional de Farmacovigilancia y Tecnovigilancia (CRI-ESSALUD),
recomienda considerar la siguiente informacién de seguridad actualizada, sobre productos farmacéuticos
que individualmente o por interaccién medicamentosa, podrian estar asociados a la prolongacion del
intervalo QT, incrementando la incidencia de Torsades de Pointes (TdP), principalmente en pacientes,
con factores predisponentes' (edad avanzada, comorbilidades, alteracion hepética o renal, enfermedad
- ¥] cardiaca de base o alteraciones electroliticas)*; siendo los siguientes:

Tabla N°01: Categorias de riesgo para productos farmacéuticos que prolongan el QT e inducen
Torsades de Pointes.* *?

Riesgo
Torsades de Riesgo Conocido Posible Riesgo Riesgo Condicional
Pointes (TdP)
Amiodarona, azitromicina,
ciprofloxacino, Clozapina, dasatinib, | Amisulpirida, amitriptilina,
claritromicina, cloroquina, | efavirenz, fluorouracilo, | atazanavir, fluoxetina,
clorpromazina, eritromicina, | leuprorelina, lopinavir + | furosemida, itraconazol,
Producto fluconazol, haloperidol, | ritonavir, mirtazapina, | loperamida, metronidazol,
Farmacéutico | levofloxacino, norfloxacino, oxitocina, | olanzapina, omeprazol,
levomepromazina, risperidona, saquinavir, | piperacillina/tazobactam,
ondansetrén, oxaliplatino, | tacrolimus, tamoxifeno, | quetiapina, sertralina,
propofol, sevoflurano, | tramadol, venlafaxina. voriconazol.
sulpirida, tioridazina.

Asimismo, se debe tomar en cuenta que la prolongacion del intervalo QT puede estar asociado a posibles

interacciones medicamentosas,® siendo las mas frecuentes:

Tabla N°02: Interacciones del producto farmacéutico que prolongan el intervalo QT.?

Farmaco objeto Farmaco desencadenante

Fluoxetina

Fluconazol

Haloperidol
Itraconazol

Venlafaxina

Fluconazol
Fluoxetina Amitriptilina

Ritonavir

Venlafaxina . .
Eritromicina

Ritonavir

Los pacientes con dafio renal que se encuentren utilizando ciprofloxacino, levofloxacino o fluconazol;
deberin ajustar la dosis por el posible riesgo de prolongacion del intervalo QT.
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En este sentido, recomendamos lo siguiente:

v Evaluar el riesgo/beneficio previo a la prescripcion de los productos farmacéuticos mencionados,
valorando los factores predisponentes del paciente, asi como, la posibilidad de interacciones
farmacocinéticas y farmacodiniamicas.

Prescribir estos productos farmacéuticos, a dosis minimas efectivas.

En pacientes usuarios de uno o més farmacos asociados a la prolongacién del intervalo QT, realizar
monitoreo constante con electrocardiograma (ECG) y entrevistas regulares por el profesional
especialista.

Finalmente, se recuerda a los profesionales sanitarios, que es necesario implementar actividades de
Farmacovigilancia, para fortalecer la informacién sobre la seguridad de los productos farmacéuticos que
inducen la prolongacion del intervalo QT en el contexto peruano, por lo que, es necesario y obligatorio

reportar los casos detectados al Centro de Referencia Institucional de Farmacovigilancia y
Tecnovigilancia. Para mayor informacion, contictese al correo y anexo sefialados.

Lima, 08 de marzo del 2019.
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