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Riesgo de meningioma asociado al uso de
ciproterona
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Ciproterona es un medicamento derivado de la progesterona con efecto antiandrogénico. En

mujeres esta indicado para tratar las manifestaciones graves de androgenizacion — como hirsutismo muy
intenso y alopecia androgénica severa — mientras que en hombres se utiliza en el tratamiento de
carcinoma avanzado de prostata, hipersexualidad y sofocos causados por disminucion de los niveles de
androgenos!.

Recientemente, el Comité de Evaluacion de Riesgos de Farmacovigilancia (PRAC) de la Agencia Europea
de Medicamentos (EMA) informé sobre el aumento de riesgo de meningioma (Ginico o multiple)
asociado a dosis acumulada de ciproterona, principalmente, al usarse dosis altas (superior a 25
mg/dia) por un tiempo prolongado (anos). Cabe senalar que, también se han identificado algunos
casos de meningioma con tiempos mas cortos de tratamiento.2:3,

En ese sentido, el Centro de Referencia Institucional de Farmacovigilancia y Tecnovigilancia de
EsSalud (CRI - EsSalud) recomienda a los profesionales de la salud lo siguiente:

v No utilizar ciproterona en pacientes con antecedentes de meningioma.

v Usar ciproterona solo cuando otras alternativas no sean posibles o resulten ineficaces, utilizando la
dosis eficaz mas baja posible (no hay nuevas restricciones para el uso en cancer de prostata)!:3.

v' Vigilar la aparicion en los pacientes en tratamiento, de sintomas compatibles con la presencia de
meningioma (pérdida de vision, caida de cabello, pérdida de audicion o tinitus, alteracion del gusto,
cefalea, pérdida de memoria, debilidad o convulsiones en piernas o brazos)!:S.

v' En caso de diagnostico de meningioma, el tratamiento debe suspenderse de forma permanente!:3.

Finalmente, se recuerda a los profesionales sanitarios, que es necesario y obligatorio reportar al CRI —
EsSalud las sospechas de reacciones adversas que se identifiquen por el uso de productos farmacéuticos
que se utilizan en la institucion.

Lima, 19 de febrero del 2020
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