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Riesgos de efectos teratogénicos

inducidos por farmacos
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un farmaco teratogénico es aquel que produce anomalias permanentes en la estructura o funcion del

embrion o el feto, restriccion de su crecimiento o causar su muerte cuando se administra o se utiliza durante
el embarazo.

En ese sentido, como parte del “Programa de Farmacovigilancia en Gestantes”, ¢l Centro de Referencia
Institucional de Farmacovigilancia y Tecnovigilancia de EsSalud (CRI - EsSalud) recomienda a los
profesionales de salud tomar en consideracion la siguiente informacion:

Medicamento Reaccion adversa en feto y/o gestante Recomendaciones
Retinoides
orales Malformaciones craneofaciales, anomalias del SNC, dismorfia facial,
(acitretina, anomalias de los pabellones auriculares, oculares, cardiovasculares y
isotretinoina, alteraciones del timo!-2.
tretinoina)l

En ninos de madres expuestas: defectos del tubo neural, craneocestenosis,
dismorfia facial, defectos cardiacos, renales y urogenitales. Trastornos en el

1
Vafproato desarrollo neurocognitivo hasta en un 40%. Existe riesgo de autismo infantil Ng se recomienda su uso durante
y trastorno por déficit de atencion e hiperactividad!2. la gestacién. Solicitar prueba de
embarazo antes de iniciar

En ninos nacidos de madres expuestas durante el primer trimestre:
Warfarinal Hipoplasia mnasal grave, atrofia optica, condrodisplasia punctata,
microcefalia, retraso mental y del crecimiento?.

tratamiento N4 garantizar
anticoncepcion en mujeres en
edad fértil (MEF). En el caso del

Restriccion del crecimiento intrauterino, anomalias craneofaciales, micofenolato soédico, garantizar
Metotrexatol cardiovasculares y del SNC. Se ha descrito ocasionalmente retraso mental. anticoncepcion en MEF hasta

Aumento de abortos espontaneos (42,5% de los casos)!2. seis  meses  después  del
tratamiento y en el caso de
En el 25% de ninos de madres expuestas: anomalias faciales, paladar e¢jclofosfamida hasta 12 meses

hendido, oticas, traqueo-esofagicas, digitales, renales, cardiacas y del SNC. posteriores al tratamiento.
Abortos espontaneos en el 50% de las gestantes expuestas!2.

Micofenolato
sodicol

Retraso del crecimiento fetal, craneosinostosis, blefarofimosis y efectos
Ciclofosfamida! fetotoxicos (hipoplasia de meédula 6sea grave y gastroenteritis), ademas
defectos distales de las extremidades y defectos oculares!:2.

Aumento del riesgo de defectos de cierre orofaciales al usarse en el primer

Hn 1
R trimestre gestacional 2.
Cierre prematuro del ductus arterioso, hipertension pulmonar permanente Eﬂ | RUSEHEE de{ .alternatwas,
disfuncion  renal al sarse en el tercer  trimestre utiizar s dosls mimmes’ ef. e
AINES1 Y Y " menor tiempo posible en el

Aumento del riesgo de aborto espontaneo, malformaciones cardiacas y

gastrosquisis durante el primer y segundo trimestrel-2. primer y segundo trimestre de

embarazo.

En ninos nacidos de madres expuestas: descenso de la funcion renal,
oligohidramnios y retraso en la osificacion del craneo y toxicidad neonatal.
Ademas insuficiencia renal, hipotension e hiperpotasemia y malformaciones
cardiacas en recién nacidos si se usan durante el primer trimestre!.2.

Su uso durante el embarazo esta
contraindicado, encontrar
alternativas.

IECA y ARA II!

Finalmente, se recuerda a los profesionales sanitarios, que es necesario y obligatorio reportar al CRI — EsSalud
las sospechas de reacciones adversas que se observen por el uso de productos farmacéuticos que se utilizan
en la institucion.
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