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La nutricion parenteral (NP) es el aporte de micro y macronutrientes, electrolitos y liquidos que son
administrados por la via intravenosa'. El propésito de la NP es corregir o prevenir las deficiencias nutricionales
cuando la nutricion enteral no puede emplearse debido a que el tracto gastrointestinal estd afectado o es

inaccesible?.

¢Por que debo proteger la NP

La Agencia Espafiola de Medicamentos y g de la luz en prematuros?
productos sanitarios (AEMPS) informa — /4——-”’/
que la exposicion a la luz natural o

artificial de nutriciones parenterales N

que contienen aminoacidos y/o lipidos, y
en particular si se les aiaden vitaminas o .
elementos traza, produce la formacién SORLINAYOICS -

v Porque sus requerimientos nutricionales

de peréxidos y otros productos de v" Las velocidades de infusion son lentas .

degradacion que pueden dar lugar a v' Su sistema inmune es débil °.

reacciones adversas graves en v' Tienen riesgo de desarrollar y

prematuros que pueden comprometer o progresar al dano por el peroxido

empeorar su evolucion clinica °. debido a su relativa falta de reservas de
antioxidantes y eliminadores de radicales
libres *.

En consideracion a ello, el Centro de Referencia Institucional de Farmacovigilancia y Tecnovigilancia
(CRI-ESSALUD), recomienda a los profesionales de salud de nuestra institucion lo siguiente:

v Proteger de la luz a los preparados de NP cuando se administren a nifios menores de dos afios.
v' La proteccion de la NP debe de realizarse desde el momento de su preparacion hasta la

administracion del mismo.

Adicionalmente, se recuerda a los profesionales sanitarios, que la farmacovigilancia es una actividad
asistencial, que permite fortalecer la informacion sobre la seguridad de los productos farmacéuticos en
el contexto peruano, por lo que, es necesario y obligatorio notificar los casos detectados al CRI-EsSalud.

Lima, 01 de agosto del 2019.
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