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A : DR. FABIAN FIESTAS SALDARRIAGA
Garente de la Direccion Evaluacion de Tecnalogias Sanitarias
DE - LIC, GLORIA ELIZABETH GUTIERREZ NUNEZ
Sub Gerenle de Sub Direccidn Evaluacion Dispositives Méadicos y
Equipos Biomédicos
ASUNTOD Informe sobre Opinién Técnica de Ropa Hospitalaria

FECHA i Lima, 26 de oclubre del 2017,

For medio de la presenie me dirjo a usted con la finalidad de remilir 8 su despacho gl
informe respacio a la evaluacion de ios componentes de ropa hospilalaria intaligenta
solicitado por el Hospiial Macional Alberio Sabagal Sologuren

1. ANTECEDENTES:

1.1 Carta N° 3116 G-HNASS-ESSALUD-2016, mediante la cual el Hospital Macional
Alberio Sabogal Scloguren, solicita la opinidn técnica de ropa hospilalaria,

1.2 Reporte Téomico N° 1352TE-CERTIMNTEX 5.AC.

1.3 Manual de Ropa Hospitalaria, aprobado con Resolucion MN° 108-GCPS-
ESSALUD-2014, gue aprueba el Manual de Ropa Hospialaria de los Centros
Asistenciales del Sagure Social de Saluwd-EsSalud

2. METODOLOGIA:

Se reglizd una bisqueda de literalwra publicada sobre fibras texiles en las bases de
datos Medlne, The Cochrane Library v Tripdalabase. Adicionalmente, se reafizaran
busquedas en los porlales web

3. ANALISIS DE LA EVALUACION.
Seqgln la informaciin enconfrada sobre fibras texfiles se informa o smuante:

Fibra: Es un elemento plegable parecido a un cabello, cuyo diametra es muy pequefio
en relacdn a su longiud, [as fibras son las unidades fundamentales que se ulilizan
en la fabricacién de hilos, textiles y telas, se clasifican en fibras naturales (algodan,
ling, lana, seda, efc.) y fibras sintéticas (rayon, acetato, nylon, poliéster, etc.)

1. Elalgoddn es un tejido de origen 100% nafural, compuesio a base da moléculas
da celulosa, no conliene productos quimicos, tiene unas caracteristicas
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particulares y por elo sigue siando la fibra natural mas utlizada en el mundo
para la confeccign de ropa.

1.1 Propiedades y caracterisficas del algodon:

Absarcidn de la humedad; Puede absorber hasta 27 veces su peso en el
agua

Transpirabiidad: absorben el sudor y permilen a la piel respirar

Confort: suave y agradable que proporciona una maxima proteccion a ka piel
Wo genera elecincidad estalica

Ajslante

Durahbilidad: Lavable a 30 y 40° en |a lavadora;

Encage a temperatura mayor de 40° (a no ser que lleve un fratamiento de
pra-encogida)

sdmie fint2, pero s no es reactiva suale perderse con B exposicion al sol y
los lavados

* Searuga con el lavado, pere se plancha facimente

¥ Eliejido admite 2l uso de lajia

¥ Notlene tendancia al pilling (hace bolitas)

nr
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1.2 Propiedades fisicas:

Apariencia Microscdpica Flano, relorcido v de cinla
Longitud Fibra corta de Rangos Largos de 1
a 55 cm.
Color I'Si no e= tratado banco cremoso en |
su calor natural
Lusire Mediano, i no es ratado por lustre
 Fuerza Limpioiclaro
Elasticidad Eaja
Resistencia Baja
- Absorcion de humedad Excalenie
Calor Resiatencia a Fuego Moderado/se
descarmponsg despuas i
exposicion prolongada a
iemperaturas de 150°C o mas.
Inflamabiidad Ii Quemaduras con faclidad
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1.3 Ventajas del algedon:

Absorbe & humedad

Es una fibra natural, no confiene productos quimicos
Lavable a altas temperaiuras

Secado rapico

Fiécil da tefir

El aite circula entra las capas, evita los hongos

Es hipoalergénico, no lrita la pel, ni causa alergias

vy Y Y YWY

}‘ 1.4 Desventajas del algodon:

Es ura fibra que 58 ENCOGE

El secado 2 aftas lampersturas le provoca arugas dificiies de eliminar
Suecaptible a la decoloracion por el sol

No es una fibra fuerte. Tiene desgaste an el liempo

Paca alasticidad

Lo R R o

2. Polidster;

Es una fibra sintética. E pofiéster se fabrica con carbén, aire, agua y produclos
petrolifercs, es muy resistente y no 5é aruga. El hilo de poliéster as muy
duradero, no encoge y se fiie de manera muy facil, siendo dificil quitar las
manchas,

2.1 Caracteristicas:

Suelen ser tejidos econdmicos

Son resistenies

Poco peso

Sensacion de seqguedad al tocarla

Baja transpirabilidad

Admite tintes y productos quimicos

Repele las manchas, en especial de aceiles y grasas
Mo se deforma, ni se eslira ni se encoge

Facil de lavar y admilbe secadora

Mo se srruga facimente

Puede producir alergias o irritaciones en la piel
Adguiere electricidad estatica

Resisle a |a decoloracion

Apariencia brillante

Tendencia al pilling (hace bolitas)

YW NV YWY Y VY YYYYYY
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2.2 Propiedades fisicas:

Apanencia Micrascopica Liso, unflorme como  vara,
diferentes formas de seccion
Longitud Filamenta
Color Elanco
Lustre | Brillante o mate
Fuerza T | Buenaaexcelente
Elasticidad Regular a buena
& | Resistencia Excelente
: Absorcion de humedad Menos del 1%
Calor Reblandecimenta © e pegue con
temperaturas por encima de 200°C
Inflarnabifidad Se quema kanlamenie
Conductividad Eléctrica Acumula carga estatica

2.3 Ventgjas del poliéster

* Es una fibra artificial, producida por &l hombre, un producto de la industria del
petidlec y por tanto mas econdmica.

¥ Muy fuerle y resistente a decoloracion por &l sol

* Resistante a las arugas

2.4 Desventajas del poliéster:

* Esuna fibra que no respra

# Eltejido se apalotona (tendencia al piling)

% Mo absorba la humedad de |a piel da la persona

& Las manchas de aceite o grasa no pusden ser ebminadas
= Propenso ala estatica

3. Diferancias enfre el algodén ¥ el poliéster

% El algoddn y el poliéster fienen origenas muy diferentes.

% El algodén es provenients de una planta y como tados conocemos es uno de los
malerales mas suaves y comodos que existe,

# El polésier por su parle lene una procedencia anificial, sintélica este es un

derivado dal petrdleo especificamente de los elastdmeros.

Es el algodan sin duda es un matenal natural, llenc de suavidad y confort,

El pokéster puede ser moldeado o adaptado para fabricar excelentes piezas de

ropa de trabajo o uniforme,

¥
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# El algedan es un material que tene un alio poder calorifico. De hecho, en sitios
donde hay bajas lemperaiura es muy solicitade.

= El poligster, pues hay una variedad de este que funciona muy bien como barrera
contra el frio, elio depende def gramage.

» El aigodon, es material natural y transpira mejor que el poliester.

4 Rayin:

Es una fibra sintética que es hecho de polimeros gue simulan fas fibras
celuésicas naturales, existe dos variedades: viscoso y de alle mbdulo de
humedad {HWM), astos a su vez son producidos en diferentes tipos que brindan
propiedades especificas.

u |
A‘; 4.1 Ceracterislicas:

Suave, lisa y confortable

Maturaimenie de aito lusire

Alta absorbencia

Su durabilidad y retencidn de forma es baja, especialmenta bajo humedad

Baja resistencia etistica

Mommalmente débil, pero el raydn HVWM es mucho mas fuere durable y tiene
buena retencion de la apariencia

YN Y YYY

4.2 Propedades fisicas:

Apariencia Microscdpica Las esiias se observan en la
viseoza y rayon da alla resislencia,
sinp 52 luslra se pueden ver
manchas dizspersas de pigmento.

[ Longitud o Filamenio
Color Tianspaen}e a menos de gue e
fifia
Lusire ; Alto
Fuerza Buena a excelente
Elasticidad | El rayén regular. bajo

El rayén de alta fuerza: buena

Resistencia El raydn con alla resistencia de
humedad es mejor

Absorcion de humedad Supericr a la celulosa de humedad.
-i L fibra se hincha en agua
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Calor Pierda fuerza sobre 148°C y se
descomponeg entra 176°C
Inflamabilidad - Se guema rapidamente sl no es
fratado
Conductividad Eléctrica | Clandad- carga estalea se puede
reducit con acabades especiales

$
5. Propiedades de la Fibra — Comparacion
2.1 Absorbencia
Algodin |
7 =11
Foligsiar 04=-08
Fayén 15
Rayon HWM 11.5-13
5.2 Limpimza vy Lavado
Algodan Sa lava bien y Ila
suciedad 5 facimente
remaovida
Evita que |a suciedad se |
Pobkéster asienfe. La superice

isa parmite qua las
manchas sean lavadas
facilments

Evita que la suciedad sa
Faydn ssiente. La suparfice
lisa permie que las |
manchas sean lavadas
faciimente |
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5.3 Efectos del Moho

Algodin

Afectado B
candicionss e !
humeadad.

Paliéster

Absolulaments
resisienie,

Raydn

Afectado en |
condiciones de |
humedad.

. Especificaciones Técnicas emitidas por el Hosplial Naconal Alberto Sabogal

Sologuren:
6.1 Sabana Inferdor ajusiada

EETT PROPUESTAS SABOGAL

OBESERVACIONES

Confecoon e ulfratefids 50% poliéster
50% abgodan

Mo s=efiala & lipo de ligamenio mni
gramae, ni color, densidad y estabilidad
dimensionsl

El tejido plano asegura que para la
comodidad del pacente la supedfice que
toca la plal es 100% akodan mientras el
revarse es 100% poBisler para garankizar
su durabilidad

Se entiende que on 005 capas, debico
a que las Mibras tene wama y urdimbre,
mo pudiendo ser una bela con el 1000 de
algodon qus foca al pacienls y 100% an
&l Feverso

Patentadas como  inteligenie por sus
gequnas  hacla  abajo  que  gjuslans
firrmemente al colchan

La caracterzlica patentada  como
intefipente nos da la frazabiidad dal
products, pera no Gasse inperencia en &l
ajuste al colchin

Se ajusle a diferanie numero de tamario de
colchones con un ajrske perfecio sn anrugas

Se debe precisar e tamaho de los
coichones  debide a gque  esta

Y Segurn caracteristica s importante  en
proceso de adgusicon,

Fécll de poner incluso cuardo hay algueen | Caraciaristica no demeostrablie

on la cama

Gran resislencia de ka tela

Sa dafine por un proceso de condrod de
calidad, por [ que se dabe sefiadar el fipe
de Morma Macional o Intemacional a la

QUi 58 3CO08.

Resistent= a las manchas

Se define por un proceso de conirod de
calidad, por lo que A dabe sehalar el lpd
cie Morma Macional o Infernacional a &

La suavided de la fels uliraleida de mayor
comodidad & paciente y durabilidad al
producio

s e BCOOE.

Se define por un proceso de conlred de
calidad, por lo que 88 dabe sedalar el fipo
de= BMorma Macianal o Infarmacianal a la

Ot S0 SCONE.
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Con cinfa eldslica por odo el borde

Builo (balsa) por 10 unidades que garaniice
las propiedades M3ces e integridad del
produclo  resistente @ manipulacion
transporte ¥ almacenamients, exento de
paricdss extrafias, Holuladn seqin bases
Dirmensiones:

Large: 1.88 cms=2.13 cms (+- 10%) La Talerarncia en el peso &5 defermmada
Ancho: 81 cms — 81 cms (+-10%) por cada fabricanie, s se coloca e +-
Altz: 10 cms — 20 cms [+ 108) 10% comespondena a un solo fabncante

Peso: 470 grs (+- 10%)

F ; 6.2 Sabana superior semiajustada
EETT PROFPUESTAS SABOGAL OBESERVACIONES
Confecoon en diralejido 50% poliéster y | Mo sedala o bpo de ligamento ni
S0A% algoddn gramaje, ni color, densidad y estabikdad
- dimensional.
Terminacidn banda 100% poliésiar Seialar a que noma naconal o

internacional s2 acoge

El tegjido planc asegura que para la | Se entiende que 5on dos capas, debido
comodidad del padents |3 supedicie que | a que las Moras tene frama y urdimbre,
foca la piel s 100% akgoddn mieniras &l | no pudiendo ser uma bela con el 1080% de
reverso es 100% pobéster para garantizar | algodin que toca al paciente y 100% en
su durabliidad. &l isverso .
Uniea con dizefio de semi-contorno en las | Se debe sefalar cusl es el mecanismo
esquEnas lo gue facilita su postera en la | que cumgle para que No Se salga a pesas
cama y garanliza que |2 sabana se sjuste & | del movimiento del pacente,

colchdn que no se Ssalga a pesar del [ Eltérmino “Unica’ a quea esta refarido
mawvimienio del pacenie,
Caraclerizlica de comodidad para los pies | Sefalar a gue  norma sacional o
debido &l espacio adicional para los mismos | inflemaconal se scoge

lo que parmite la reduccidn de la presida.

Confeccionada con eldsticn para mayor | Sefislar a qua norma  nacional o

durabiidac __| internacional g acoge

Facil de poner incliso cuando hay algien | Se debe safalar cual s ol mEcanismo

it 13 Cama gua curmple para gque se cologue
faciimenie incluso cuardo hay alguien an
= cama.

G Fesisienca de la ela Se daba sefaar e lipo de Nooma
Macikmal o Internacional & la que se
SO0,

Roeistante a las manchas Eg debe sefislar el fipop de MNomma
Macional o Internacional a la que s
acoge,

Lz suavided de |a tela uliralejida de mayer | Se debs sefialer el tipp de Moma

comodidad al paciente, Macional o Internacional a la que se
acoge. i

Bullo (bolsa) por 10 unidades que garantica
las propiedades fisicas ¢ indegricad de
produclo resistenle &  ranipulacidn

Jo. Dombnge Custs 120
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g

Iransporie y akmacenamiento, exenic de
narticulas extranas, Rotlado segun bases

Damesnsiones:
Para colchones hasta 2.13 ams (- 109}
Peso: 445 grs (+- 10%)

La Toleranca en of peso es determinedo
por cada fabricante, sl e coloos el +-
1086 earesponderia a un sofo Eabricants

£.3 Pratactor da cama doble faz

EETT PROPUESTAS SABOGAL

OBSERVACIONES

Capa absorbente 5% poligster y 355 raydn

Mo sehala & 6po de ligamenio ni
gramaje, mi color, dengidad v estabiliced
dimensional.

Barrera-100% poiesier con
paliuratans

capas de

Mo sefala el ndmers de capss de
paliuratana

Capacdad de retencidn de fluidos

100 % mpermeable

He debe sefalar el tipo “de Morma
Mactonal o Internecional a la que se
acoge
Se debe seralar el bipo de Morma
Macional o internacional a la que se
Snne

Muy suave y Blando Se debe senalar el tipp de Norma
Macional o Internacional a la que se
acoge

10 % lawable Ga debe sefatar el lpo de Morma
Macional o Intermacional a8 la oue 58
Soage R

El eecado mas rapido Sa debe sefialer el tipo de MNorms
Macional o Infarmaconal a la Qe 58
IO

Protector absorbente reutfizable

Bajor condrol de olones, Absorcion de Muidse
por el probector dejando la superficie de la
ropa de cama aeca y freaca,

Se debe sefaler el lipo de Marma
Macional o Intemasonal a la gque so
acege

Pueds ger ulflzade para ayudsr an cambio
de posicion del paciarle

Mayor comoddad y mayer inlegridad de la
piel

Se oebe senalar el Lipo de Moma
Mecicnal o Intemacional a la que se
acoge

Puede ser usado en todo tipo de cama

Esquinas redondas

Bulto {bolsa) por 10 unidades que garardice
las propiedades fisicas e integridad del
producto  resistente @ manipulacion
transporte v almacenamlento, esento de
| pariieulas exrafias. Rotuledo segun bases

Dimensonss:
85 cma x 80 2pro. (+- 10%)
Paso Apros. - 400 gra

La Toderancia en & peso &5 dalerminado
por cada fabricante, sl se coloca el +-

1(FE comesponderia a un soko fabncania

Jr, Dominge Custe 120
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B.4 Deslizador

EETT PROPUESTAS SABOGAL

DBSERVACIONES

Superfice de 50 Y Bhgodtn - G0 poiesier
para reduck friccdn al pasenta

Mo sefsla e lipo de ligamento
gramaje, ni color, densidad v eslabilidad
demensional,

Diue ses deslizable

Superfice de bela suave que  ofrece
comodided al packente que reduce af rigsgo
de deformacidn y friccin

Se deba sefalar el tipo de Mo
Macional o Intemacional a fa que se
acoge

Su bajo nivel de fricoion permite al personal
el facil y seguro reposicionamiento  del
pacients, avitando las hernias v dolores
lumbarzs

Sefalar B evidencia cenliflica que
peEmibe consignar "que ewla las hemias
y dolores lumbares”

La frescura del forro debe ewlar la
acumulaciin del calor debajo ded pacienta

Proporciona dimensiones lo que ofrece un
gran soparte

Resistents que proporciona dimansiones ke
| que ofrece un gran soporie

Carscteristica repetida

Bulto {boksa) por 10 unidades que garantice
las propledades flsicas e integridsd del
produecto  resislenie a  manipulachn
transporte ¥ almacenamsento, exenlo de
parficulas exirafias. Rotulado sequn bases

Dimansiones:
180 x 100 cms [+- 10%)
Paso Aprox, - 300 a <50 grs

La Tolerancia en el peso 65 determinado
por cada [abricanle, ai e coloca el +-

10% corespondaria & un 5ok fabricanta

6.5 Manta
EETT FROFPUESTAS SABOGAL DBSERVACIONES

Fibra oe poligsier y carbano No sefala el lipo de Bgamenlo
gramape, ni color, densidad v estabilidad
dimensional, nl porcentajp de la
composikion,

Tarminacidn polifsier

Suawe peabado para @l confort def paciente ‘r-_Jp sefiala Bpo de acabado

Variedad de tamafo v colores a fin de cubrir

divarsas necesidades

‘Sz debe f=nar en cuenla los colres

_mslRucionales

Jr. Demingo Custe 130
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Durabla y resistents que manienga forma | Se debe sefialar el tipo de Nomma
brito ¥ color onginal Incluse después de | Macicnal o Intemacional a la gue se
rapebdas lavadas acoge

Proporciona un alto de nivel de comodidad, | Se debe sefalar el lpo de Momma
da calor y @ su ver es fresca y gera, de | Macional o Inlemacional a la que sc

acuerdo & la astacidn acoges
Con la propledad de retardar [as lamas dol | Se debe sefialar el tlipo de MNorma
fuego Macional o Intermacional a la que e

Bulta (balsa) por 10 unidades que garantce
las propiedades fisicas e Integridad del
products resistenle @  manipulacion
franspode vy almaceramients, exento o2
perticulas exirafas. Relulado sagun bases

__*f Dimensiones:
180 2 193 cmx 123 am {+- 10%%) La Talerancia en el peso as determinada
Peso Aprox. : 700 gra {(+- 10 %) por cada fabricants, = 8 colofa @l .

10% corrasponderia a un solo fabricante

6.6 Bala de paclenie

EETT PROPUESTAS SABOGAL OBSERVACIONES

Fibra de poliésier y migrofibra de carbono | Mo sefiala el tipp de Bgamenta
gramaje, ni color, densidad y estabilidad
cimensional. nl  porcendage de  la
COMposicitn

Temrénaciin poligsiar

| Suave acabado pasm el confort del paclente | Mo sefislatipodescabado
Variedad oe tamafio y colores a fin de cubrir | Se debe tener en cuenta los colores
_diversas necesidades instifucionalas

Durable y resistente gue martenga forma | Se debe sefalar el tipo de Noma
brillo ¥ color onginal incluso despues de | Mecional o Inlemacional a [a oue se

repetidas Bvadas acoge

Proporcicna un allo de nvel de comodidad, | Se debe sefalar el tipo da MNorma

o3 fresca ¥ ligera Macional o Intermnacional a kb qua Se
acoge

Bulta (balza) por 10 unidades qus garantic
las propiedades fisicas e integridad del
produclo  resistente a8 manipulacion
fransporte vy almacenamisnto, exento de
particulas exirafias. Roluiado sagdn basas

Cimensionas:
Tallas de medidas nemachonales: SMyL | Las lallas sefaladas COmD
Caracteristiicas de Bala: inlernacionades 0N a5 gua S@ usan.
Largo de manga: 33 cms Al sefialar denensones de le bata =e
- Large de Bala : 110 cms. aslada sonradiciendn debido a gue cada
Envolvenie de 16E crvs tala contiena diferentes diemnsionas,

Jr, Dopmbego Cugto L3390
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7. Control de Calidad:

La nomma UME 86-001, define el concept de calidad como "La adecuacion al uso dal
producto, 4 mas detalladamente el conjunio da profeedades y caracteristicas da un
praducio o servicio que le confieren su aptiud para sabsfacer la necesidades exprasadas
o implicitasz" (1)

El control de cakdad es el canjunio de tecnicas y aciividades de caracter operafivo,
ulilizadas para verificar los requisiles relativos a la calidad del producio o servicio, (1)

El instituto MNacional de Calidad (INACAL), es un organismo poblico  lgonico

especializade adscrito & minksterlo de la produccidn de Peru. Fue creado en ol

afio 2014 mediante el Decreto Ley n° 30224, por &l que se crea el selema nacional para

Iz calidad y el instituio nacional de calidad @ inické sus funciones el 1 de junio de 2015, EI

INACAL Bene comao principal abjetivo la nommaizacitn, acredilacian y metrologia de las
P nomas que ragulan las materias de los distintos sectores del mercado de Perd con el fin
Jd de confribuir al desamolio y cumpdimiento de |a poliica nacional de calidad, es decir,
cedificar la calidad de los productas locales del Perd para adecuaros a la normativa
iMernacianal y promover de esta forma su exporlacion, Anlerisrmeanta, dsla [abor era
compatancia del Instiluto Macional de Defansa de la Competancia y de 1a Proteccion da
la Propisdad Intelectual (INDECOPI}, INACAL &% un Orgamsma miembeo de 150, (2) En
ase contexto acredita labaralorios para realizar los controles de calidad fanto 8 |2 tela
somo a s prodectos terminados, skendo que s ha somedido a contiol de calidad 3 las
prendas que corfarman la ropa inteligente, en el Laboratono acreditado Cerfintex SAC,
siendo el resultada, segin & reporte téonico N* 135278

Dipssarminacian Blétode de Ensayo: RMetsde de Ensayo;
|dentificacian Iinflamahbilidad
Cuanditaliva d= Fibras

Sabana Inferior | 100% poliester Clase 1 (inflamabilidad
nafrmalk)
Sabana Suparior 100% polidstar Glass 1 (inflamabilidad
rearrmal)
hManta Plana 100% polesle Clasz 1 (inflamabikdad
narmal)
Bata del Paclente 100% palidstar Clase 1 (inflamabdidad
naeenal]
Deslizadaor ' 100% polifstar Clase 1 {inflamabilidad
narmal]
Prodecior de cama de doble faz | Poliester 71.7% y fibra | Clase 1 (inflarmabilidad
regenarada 28 3% narmat|
Manta Polar Celests 100% poligsier Claze 1 {infarmabllidad
normal}
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8. Ropa Inteligente:

Es un sistema para el control de prendas de ropa de un hospital madiante chips (2],
lo gque permite |2 frazabilidad de [as prendas.

Desde ol punto de vista de eficacia y seguridad se ha procedido a realizar la
svaluacidn de la tecnologia, sncontrando que los términos objsto de estudio “ropa
hospialaria inteligente”, “ropa hospitalaria con sistema de identificecion imeligente” o
“rapa inleligente” no se encuentran reconocidos por los diccionarios de terminos
cientificos en inglés ni en espafol. Para hacer la bisqueda en bases de dalos en
inglés estos téminos huweron que ser traducidos al inglés con el uso de un
diccinnatio virtual. La introduccion de estos téminos en espaiiol e imgles en las bases
de dalos comespondientes al mismo idioma no mostraron ningun estudio. En ese
santidn. no se puds colectar informacién cientifica sobre el tema “ropa hospitalara
inteligenta” an bases de informacion cientificas,

_rjf
L'
Sat

Mo se encontraron estudios cientificos publicades scbre la seguridad, eficacia,
beneficios de la ropa hospilalaria inteligenie en bases de datos cientificas lanto en
inglés como en espaiol.

4. Del Manual de Ropa Hospitalaria:

Medlante Resolucion N° 108-GCPS-ESSALUD-2014, ce fecha 07 de agosto 2014,
se aprueba &l Manual de Ropa Hospitalaria de los Cenlros Asistenciales del Seguro
Social de Salud-EsSalud, que fiene como dmbilo de splicacion a las instiluciones
prestaderas de semvicios de salud que ofrecen servicios hospitatanos en los Centros
Asistenciales de EsSalud a nivel naclonal, cuya finafidad es incrementar la calidad,
aficiencia y eficacia de los servicios hospialaro, garantizando el confrol vy
abasiecimiento suficienie de la exislencia de ropa hospitalaria, de uso quirdrgico,
hospitatario y clinice; mediante un instrumento administrative que defina y guie las
acciones del personal involucrado. El mismo que confiene, entre otros las
especificaciones técnicas de las prendas: sabanas eslchas, batas de pacientes.
Asimismo, se cuenta con las especificaciones técnicas de las lelas, donde
claramente se especifica: color, composicidn, gramaje, titulo en inglés, densidad,
solidez, estabilidad, tefiido, acabado, entre olros.
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Nido de Abejz
T DE TETDY tI"EIIHJ NE AREJSA METODRD
COLOAR EELARCO
\COMPOSICION (Undimire 3l eeue opocier « 35% algodin ANTCE 304
Traema)
[GRAMAJE (pimd) (H-55%) 260 ASTM Uﬁ
‘fx !_.mmm 160 1 ASTMD 3
o4 TTULO NOLES (He)
Urdimbne (+-535) | ASTHIT 1050
Trama (/-5 Al
P DENSIDAL (1
Uremibre {#/-5%5) 41 ASIMB ITIE
Team, (4-5%5} 23
ESTARILIDAD DIMENSIONAL (%)
- Updimbre +-% AATCE |35
% a5
Tﬁ BEinco SHiR0
ACABADD Sanformada
FENDA Coicha de il de abek d= 1 U2 laza
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Bramante Color Blanco

TlI'D DE TEJIDD BRAMANTTE MTETODD
COLOE Bhnco
COMPOSICION (Undimbre
103 akoddn AATOE 20A
y Trama) od
. LIGAMENTO Tafetin 1/1 TP 131141
& GRAMAJE (grim2) (+/-3%) |150 ASTM D 3776
AMNCHO (+-2%) 1.50 ASTM D 3774
TITULO INGLES (Me)
- Urdimbre (H-3%6) 21 ASTM D 1059
- Trama (-5%) 161
DENSIDAD (Hilos/puigada)
- Urdimhre (+/-396) i
ASTR D 37735
= Trama (+/-5%) 54
ESTADILIDAD DIMENSIONAL (%a)
= Urdimbre +H-3% .
ATCC 135
g - bl AATCC
SOLIDER A LA LUZ Minirnp 4 AATCC 16
TEMDENCIA A LA
FORMACION DE Pefintmo 4 ASTM 3512
PILLING
TENIDOD Bhirco Gptico
ACABADD Sanforizado, calandmdo
Camisa para pacicnic pediiirco {talkes  4,6,10,14)
camistn para pacieme (b, L, XL}, cortina separador de
PRENDA ambiente, cortina para biombo, funda pamn abmohnda,
_ porro parn pociente, media para pacienle, E-Enl:nluir
l(2.60%1.50) (2.80X1.80), recién nacido (1.20x0.300},
sofera{ 2.0x1.50) sujetadar triangubr para pafial

P |
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Potar
R
Tip0 DE TEJIDO POLAR METODO
COLOR Aml - Referencia; Panione 19-39-38 TPX
. [COMPOSICION  Urdimbre 3 L00% palyester
A3 -
3 o STAUCCION 150D x 967 / 100D x 36F
GRAMAIE (ge/m2) (+-5%) 1250 ASTM D 3776
ANCHO ( 2% 1L.60m ASTM D 3774
3 LSTABILIDAD DIMENSIONAL (%)
TRAMA 3% AATCC 135
URDIMBRE — 3%
TENDENCIA Minimo 4 ASTM 3512
FORMACION DE PILLING
TENIDO . . L
Antipilling , antia¥rgico,dos lados antipilling y dos
ACABADO ludos brushed.

Baa para pacienle talas (M, L, XL)Frazada
PRENDA polr antinkérgica de 1 12 coloe wal, ete

. Domingo Cuets 11
Jesis Maria

Lima L1 - Par
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Frazada Anfislergica
TTPO DE TEJIDO FRAZADA
COLOR Azul
lCOMPOSICION (TTrdimbre ¥ 100% Poliéster
: Trama)
¥ GRAMAJE (pr/m2) (+/-5%) 580
TITULO
- Urdimbre {(+/-3%) Filamenio pulyester 150/2 DE
- Trama (+/-5%) Nmde 1.8a2.0
DENSIDAD (Hilos/cms)
- Urdimbre (+/-5%) 10
- Trama (+/-5%) 13
ESTABILIDAD DIMENSIONAL (%) ot
- Urdimbre -5%
- Trama -5%
TENIDO Azl
Apariencia uniforme, suave el tacto,
ACABADO tejido compacto con ligadura doble,
frisado en ambas caras
Frazada aptialérgica azul para 1172
PRENDA plaza (2.20 mtsx] 60mis), frazada
para hebé{1.10mlsx0.80mts)
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Frazada de Lana

TIPO DE TEJIDO FRAZADA
COLOR Azl
COMPOSICION (Urdimbre) 100% Polyester
COMPOSICION (Tramna) 80% [.ana de Ovino + §0% PolysTer
GRAMAJE (primi2) (+/-3%) 680
¥ TITULO
- Urdimbra (+-5%) Filamento polyester 15042 DE
- Trama (+-3%) Nmde 1.8a 2.0
DENSIDAD (Hilosfcms)
- Urdimbre (+/-5%) 10
-  Trama {+-5%) 13
ESTABRILIDAD DIMENSIONAL (%)
- Urdimbre -5
- Trama -3%a
TENIDO Azl
Apariencia uniforme, suave el tacto,
ACABADO tejido compacto con ligadura doble,
' frisado en ambas caras
PRE Frazada con buena propiedad térmica
4 azul para 1 1/2 plaza (2.20 mx].60m)
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10. DISCUSION

Desde agosto del 2014 a la fecha, EsZalud cuenta con el “Manual de Ropa
Hospitataria para los Centros Asistenciales del Sequro Social de Selud-EsSalud”,
documentn {&cnico administralivo gue contiene especificacionas técnicas de las
prandas, cuya finalidad es |a de incrementar la calidad, eficiencia y eficacia de los
gervicios hospilalarios, garantizando el control v abastecimiento suficiante de la
existencia de ropa hospitalaria, de uso quirdrgice, hospitalario y clinico; mediante
un instrumento, gue defina y guie ks acciones del personal involucrado, lo cual
contribuya & la optimizacion de los recursos pero principaimente al confort del
paciante duranta su estancia hospilalaria en los dilsrentes servicios en lodas las
dependencias del Seguro Social de Salud — EsSalud. Asimismo, se eslablece su
amhbito de aplcacidn: “este manual aplica a las instfuciones prestadoras de
servicios de satud gue ofrecen servicios hospitalarios en los Cenfros Asistenciaias
de EsSalud & nivel hacional”

?{-.

En el mencionade Manual & encuentran contenidas las especificaciones técnicas
para las prendas las que incluyen: sadbanas, soleras, bata para pacienles, colchas,
frazadas, solera, el es decir 1odas las prendas solicitedas por la Red Sabogal.

Todas las tefas de las prendas tienen especificaciones técnicas que contienen color,
compogician, gremaje, tiule en inglés, dansidad. solidez, estabilidad, tefido,
acabado, enfre offos, b gue garantiza que &l producio ieminado (prenda) cumpla
con los estindares de calidad, ademas de contar con ropa hospitalaria gue brinde
comodidad y confort al paciente.

Es importanie, senalar que el algodon & ser una fibra 100% natural tiene como
ventajas: aabsorcion de la humedad (hasla 27 veces su peso en el agua),
transpirabilidad, es decir absorbe mejor @l sudor y permilen a la piel raspira,
proporcionande una mdxima proteccidn a la piel, no genera slectricidad estalica, es
aizlante, fiene una durabilidad resiste lBvado de 307 v 40° en la lavadera, en tanio
que encoge a lemperaiura mayor de 407 (a no ser que lleve un fratamienio de pre-
encogido), admite tinte, paro si no es reactivo susle perderse con la exposicidn al
sol v los lavados, se arruga con el lavedo, pero se plancha facimente. El tejido
admiia el uso de lejia ¥ no liene landencia al piling (hace bolilas). Oe ofro Bdo, el
poligster, es una fibra 100 % sintélica que se iebrica con carbdn, aire, agua ¥
producios petroliferas, es muy resistante y no sa arruga. El hilo de polidster s muy
duradero, no encoge v 2e fife de manera muy facil, siendo dificil quitar las manchas.
Suelen ser lgjidos econdmicos, resistenles de poco peso. baja franspirabilidad,
admife fintes y productos quimicos, repele las manchas, en especial de aceites y
grasas, no sa deforma, ni 58 estira ni se encoge, es facil de lavar y admile secadora,
no se armuga faciimente, puede producir alergias o iritaciones en la piel, adquiere
electricidad estatica, resiste a ka decoloracion, liene apariencia brilante y tendencia
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al pilling (hace bolitas) de lo que se puede conclur que la fibra natural y la fibea
sintética tienen una compasicion diferente, presentando ventajas y desvenlajas las
mismas que deben ser seleccionadas de acuerdo al uso que se les va a dar (ropa
hospitalaria, uniformes instilucionales, ropa de bomberos, uniformes militares, alc);
por lo tanto la mezcla de algodén con pokéster, presentada come nueva opcion no
@5 mejor,

Asimismo, la informacién (especificaciones técnicas) remitida por el Hosphal
Sabogal carece de elementas primordiales (color, composicicn, gramaje, titulo en
inglés, densidad, solidez. estabilidad, tefido, acabado) para deducr que [a
propuesta presentada brinda mayor beneficio que 2 que aclualmente se cuenta en
EsSaled. Ademas, que la mencionada propuesta tiene serias observaciones y
carece del sustenio correspondients, fanlo de forma como de fonds lo que impide
reallzar una evaluacion teniendo como comparador |2 ropa hospitalaria contenida
en &l Manual. Bl Control de Calidad realizado por una enfidad acreditada por
IMACAL, demastrd que lo descrito an 1as especificaciones tecnicas propueslas
como innovadoras, es diferente al producto entregado. en cuanto a la composicion
de las fibras, por lo que se concluya que & control de calidad es una herramienta
A que verfica el cumplimento de les requisitos, de ahi que las especificaciones
' técnicas deben estar dabsdaments formuladas.

En cuante a la ropa hospialaria inteligente, s un sistama para ol confral de prendas
de ropa de un hospital mediante chips (2), b gue permite la razabilidad da las
prendas, se realizd la evaluacion de lecnologia sanitaria, concluyendo que no se
enconlraron estudios cientificos publicados sobre la seguridad, eficacia, beneficios
de |a ropa hospitalaria inteligents en bases de datos cientificos tanto en ingles como
en espanol

5. CONCLUSIONES:

5.1 EsSalyd cuoenta con un Manual de Ropa Hospitalaria que contiene las
especficaciones técnicas de lzs prendas y de las felas de ropa haspilalaria
enmarcadas en iéminos de confort y comodidad del paciente durante la estancia
hospilalaria.

5.2 Elsistema mteligenle esta referido a la frazabilidad a través de un chip insertado en
las prendas. No se ha encontrado evidencia cientifica que demuestre ka elicacia y
seguridad de |2 Ropa Hospitalaria Inteligente.

6.9 Los resultados del Confral de Calidad evidenciados en el Reparte Técnico N°
1365275-CERTINTEX 5.A C demuestran que la composicidn de las fibras de las
cinco (05) prendas es 100% poliéster y 01 {71.7% poliésler y 28.3% fibva
regenarada), o cusl difiere tanto con las especificaciones técnicas elaboradas por
gl Hospital Sabogal como lés especificaciones técnicas contenidas en el Manual de
Ropa Hospitalara.

Ir. Demings Custs 120
Jsiis Masia

Lirma 11 = Ferd

T2 J65- G000 f 265-7000



mESSalud

Humanizando el Seguro Social

5.4 La mezcla de algodén con poliéster, preseniada como nueva opclén no es mejor
que el 100% algoddn, fbra natural con la qué aclualmente se cuenia en las
especificaciones iécnicas de la tela de [as prendas de la ropa hospitalaria,

Ein otro paricular, quedo da usted,

Stentamanta,
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