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Descripción de 
variables 
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Fredy Canchihuamán, MD MPH PhD 
Universidad Peruana Cayetano Heredia 
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«Los hechos son obstinados y cualquiera sean 
nuestros deseos, nuestras inclinaciones, o los dictados 
de nuestra pasión, no pueden alterar el estado de los 
hechos y las pruebas»  

 

 
John Adams 
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«Una propiedad que puede fluctuar y cuya 
variación es susceptible de medirse u 
observarse» 

«Se aplica a personas u otros seres vivos, objetos, 
hechos y fenómenos, los cuales adquieren diversos 
valores respecto de la variable referida» 

 

 

Definición de variable   

Hernández R et al. Metodología de Investigación.  
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Clasificación de variables  
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Clasificación de variables  
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Clasificación de variables 

•Intervalo 
•Razón  
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Ejemplo 
Clasificación de variables 



“T
o

d
o

s 
lo

s 
d

er
ec

h
o

s 
re

se
rv

a
d

o
s 

p
a

ra
 la

 U
n

iv
er

si
d

a
d

 P
er

u
a

n
a

 C
a

ye
ta

n
o

 H
er

ed
ia

. 
P

ro
h

ib
id

a
 s

u
 r

ep
ro

d
u

cc
ió

n
 c

o
n

 f
in

es
 c

o
m

er
ci

a
le

s 
fu

er
a

 d
e 

la
s 

a
u

la
s 

d
e 

la
 U

P
C

H
.”

 

Por su función en una hipótesis  
– Variable Independiente 

– Variable Dependiente 

– Variable Interviniente 

– Variable Confusora 

Por su naturaleza 
– Variable Cuantitativas 

– Variable Cualitativas 

 

 

 

 
 

 

Otras formas de clasificación de variables  

Núñez MI. Las variables. Investigación Educativa. 2007 
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• Proceso por el cuál una variable se transforma de un 
nivel de abstracción a un nivel concreto (medible) 

• Algunos componentes 

‒ Variable, tipo, definición operativa, dimensión, 
indicador, nivel de medición, unidad de medida, 
índice, valor 

 

 

 

 

Operacionalización de una variable  

Núñez MI. Las variables. Investigación Educativa. 2007 
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Fuente de datos 
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Métodos estadísticos  

• Estadística Paramétrica  

– Valores en variables numéricas son distribuidas 
normalmente (datos se distribuyen en forma de 
campana) 

• Estadística No Paramétrica  

– Valores en variables numéricas y categóricas no son 
distribuidos normalmente    

Utilidad de la clasificación 
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Estadística inferencial  

• Tres preguntas a considerar para seleccionar una 
apropiada prueba estadística inferencial 

1. ¿Cuál es la pregunta de investigación?  

a. Pregunta relacional o de asociación  

b. Pregunta causal 

2. ¿Cuál es el diseño de estudio? 

3. ¿Cuál es el tipo de variable a ser medida? 

 

 

 

 

Utilidad de la clasificación 
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¿Qué tipo de asociación?  
Utilidad de la clasificación 
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Tipo de técnica estadística para 
dos variables 

Utilidad de la clasificación 
Tipo de técnica estadística para 
múltiples variables 


