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I. DESCRIPCIÓN 

I.1 MINI GIMNASIO
CÓDIGO SAP: 150050157

II. DEFINICIÓN
II.1 Dispositivo usado para el entrenamiento, refuerzos, entre otros. Para ejercicio diario o según el tratamiento.

III. APLICACIÓN  

III.1 Equipo utilizado en áreas asistenciales como medicina física, rehabilitación entre otras áreas. Estos equipos están a disposición del personal técnico de 
rehabilitación, médico y otros profesionales de la salud.

IV. FOTO

V. PRINCIPIO DE FUNCIONAMIENTO

V. 1
Equipo que permite realizar esfuerzo físico controlado, ajustable y variable, de acuerdo al trabajo asignado a realizar. De transmisión de movimiento, 
fuerza y potencia, a través de un sistema de poleas y cables, recubiertos  ajustables y asegurables a la estructura del equipo, que permite realizar 
diferentes rutinas que focalizan las áreas de trabajo físico de acuerdo a las disposiciones del personal asistencial de rehabilitación.

VI. PARTES, ACCESORIOS E INSUMOS
VI.1 Un (01) Sistema de manejo mediante cables, poleas y palancas. 
VI.2 Un (01) Asiento cómodo para el usuario, con respaldo graduable y alto uso.
VI.3 Un (01) Porta pesas trasera compatible con pesas estándar.
VI.4 Una (01) Barra de seguridad para pesas.
VI.5 Un (01) Sistema de pesas incluido, para carga de esfuerzo.
VI.6 Una (01) Barra alternativa para trabajar musculatura dorsal, bíceps y tríceps.
VI.7 Un (01) Sistema de palancas para trabajos en brazos.

VII. CARACTERÍSTICAS ESPECÍFICAS
VII.1 Estructura de acero o metal resistente a los esfuerzos.
VII.2 Base con tres pies de apoyo para mejor estabilidad.
VII.3 Para realizar flexiones, ejercicios de piernas, bíceps y espalda.
VII.4 Colchonetas de asiento como espaldar resistente al alto uso.
VII.5 Dimensiones aproximadas: 200 cm alto, 175 cm profundidad.

VIII. CONDICIONES DE PREINSTALACIÓN
VIII.1 Base o piso nivelado.

IX. NORMATIVA (FACULTATIVA)
IX.1 Certificado de Gestión de la Calidad ISO 9001 o en dispositivos médicos basado en la ISO 13485 o la Directiva de productos sanitarios europea 93/42/EEC.

IMAGEN ES SOLO REFERENCIAL
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