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FICHA TECNICA DE EQUIPAMIENTO COMPLEMENTARIO

Fecha de emision: 03-01-2017 EC-0056 Version: V1.1

I. DESCRIPCION
11 [MINI GIMNASIO

CODIGO SAP: 150050157

I1. DEFINICION
ispositivo usado para el entrenamiento, refuerzos, entre otros. Para ejercicio diario o segin el tratamiento.
III. APLICACION
Equipo utilizado en areas asistenciales como medicina fisica, rehabilitacion entre otras areas. Estos equipos estan a disposicion del personal técnico de
rehabilitacion, médico y otros profesionales de la salud.
IV. FOTO

IMAGEN ES SOLO REFERENCIAL

V. PRINCIPIO DE FUNCIONAMIENTO

Equipo que permite realizar esfuerzo fisico controlado, ajustable y variable, de acuerdo al trabajo asignado a realizar. De transmision de movimiento,
V. 1 |fuerzay potencia, a través de un sistema de poleas y cables, recubiertos ajustables y asegurables a la estructura del equipo, que permite realizar

diferentes rutinas que focalizan las areas de trabajo fisico de acuerdo a las disposiciones del personal asistencial de rehabilitacion.
VI.1 [Un (01) Sistema de manejo mediante cables, poleas y palancas.
VI.2 [Un (01) Asiento comodo para el usuario, con respaldo graduable v alto uso.
VI.3 |Un (01) Porta pesas trasera compatible con pesas estandar.
VI.4 |Una (01) Barra de sequridad para pesas.
VI.5 |Un (01) Sistema de pesas incluido, para carga de esfuerzo.
VI.6 |Una (01) Barra alternativa para trabajar musculatura dorsal, biceps vy triceps.
VI.7 |Un (01) Sistema de palancas para trabajos en brazos.

VII. CARACTERISTICAS ESPECIFICAS
VIL.1 |Estructura de acero o metal resistente a los esfuerzos.
VIL.2 |Base con tres pies de apoyo para mejor estabilidad.
VII.3 |[Para realizar flexiones, ejercicios de piernas, biceps y espalda.

VIL.4 |Colchonetas de asiento como espaldar resistente al alto uso.

Dimensiones aproximadas: 200 cm alto, 175 cm profundidad. i}
VIII. CONDICIONES DE PREINSTALACION

VIII.1 |Base o piso nivelado.

PETITORIO DE EQUIPAMIENTO COMPLEMENTARIO PARA LOS CENTROS
ASISTENCIALES DEL SEGURO SOCIAL DE SALUD - ESSALUD 2017



