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Maltrato
Infantil

)) El maltrato Infantil es el abuso en todas

ﬁ K\ sus formas, cometido por un individuo o

grupo en contra de un menor.

Tlpos de maltratos ) )

S
R‘
Fisico Psicolégico }S
S Y|
OE] Negligencia ‘

< L7
‘ Genera nifios timidos
y agresivos.

%

Problemas de conducta.

B

Bajo rendimiento

Dafia la autoestima
del nifio.

Crea trastornos
emocionales.

Inseguridad e
inestabilidad. académico.
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emocional

\# Dependencia

Los dependientes emocionales tienen una
necesidad excesiva de afecto y de ser
queridos y trataran de conseguir este afecto a
lo largo de sus diferentes relaciones de pareja.

Amor romantico v
¢o dependencia emocional?

Indicadores de una

é Dependencia Emocional

Necesidad de afecto:
Idealizar: Eres Nadie me querrd

todo lo que \ ,\ como tu.
siempre sofié. — @

Relaciones toxicas: @

Quien bien quiere, Panico a la ruptura:

te hara llorar. El duele.
Pérdida de identidad: MOFEUEE

Sin ti no soy nada.

o ¢

® "

Indicador fundamental
para una relacién sana.
Vinculacion afectiva adecuada:

Amor sano, consistente en dar
y recibir.
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El Acoso Escolar o Bullying se define como el
maltrato fisico y/o psicolégico deliberado y
continuado de parte de una persona o varias
personas contra otra persona o varias dentro
del entorno escolar.

Fuente: Comité de Salud Mental de EsSalud, 2018.

Fisico
Es el tipo de acoso mas comuin, especialmente entre chicos. Incluye
golpes, empujones e incluso palizas entre uno o varios agresores

contra una sola victima. En ocasiones, se produce también el robo % /Aﬂf‘o
o dafio intencionado de las pertenencias de las victimas.

Stpid

Sg Psicoldgico -

En este caso existe una persecucion, intimidacidn, tirania, chantaje,
manipulacién y amenazas al otro. Frecuentemente, los agresores utilizan esta
forma de acoso con el fin de subrayar, reforzar o resaltar acciones llevadas a
cabo con anterioridad.

Verbal

Son acciones no corporales con la finalidad de discriminar, difundir chismes o
rumores, realizar acciones de exclusion o bromas insultantes y repetidas tales
como poner apodos, insultar, amenazar, burlarse, reirse de los otros, generar
rumores de caracter racista o sexual, etc.

Sexual

Se presenta un asedio, induccidn o abuso sexual o referencias
malintencionadas a partes intimas del cuerpo de la victima. Incluye el bullying
homofobo, que es cuando el maltrato hace referencia a la orientacion sexual de
la victima por motivos de homosexualidad real o imaginaria.

Social

Pretende aislar al niiio o joven del resto del grupo, ignorandolo,
aislandolo y excluyéndolo del resto. Puede ser directo: excluir, no dejar

participar a la victima en actividades, sacarlos del grupo; o indirecto:
ignorar, tratar como un objeto o como si no existiera.

Cyber-Bullying

Es un tipo de acoso muy grave y preocupante por la gran visibilidad y alcance que se logra de los actos de humillacién
contra la victima y el anonimato en que pueden permanecer los acosadores. Los canales son muy variados: mensajes de
texto en mdviles, tablets y ordenadores, paginas web y blogs, juegos online, correos electrénicos, chats, encuestas
online de mal gusto, redes sociales, suplantacién de identidad para poner mensajes, etc.

Fuente: Universidad Internacional de Valencia, 2018.

Soy Victima de

) =]

: : Temor, ansiedad D
Cambios repentinos o rech’azo ante Disminucién en
en su estado de animo . . sus calificaciones
o comportamiento. situaciones de :
Miedo o pretextos Cambios repentinosen  contacto social.
para no ir a la escuela. sus actividades o pérdida Lesiones fisicas.

de interés en realizarlas.

o3
Estadisticas

En el Perd, 75/100 escolares han sido Tipos de violencia a los que se exponen (*)
victimas de violencia fisica y psicoldgica
por parte de sus compafieros.
Fisica 3049 O
En América Latina causa 200
muertes al afio. Verbal 2760
Psicoldgica 2136 N
En América Latina “El 70 por ciento de los Sexual Tty @000
nifios son directa o indirectamente afectados .
por el acoso en la escuela, nifios que han sido Cyber-Bullying 22¢ N
acosados o han sido testigos del acoso"
Fuente: INEI, 2017 - ONG Bullying sin Fronteras, 2018 (*) un caso puede registrar varios tipos de violencia.
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Violencia

Se)iual

La violencia sexual es aquella que se manifiesta con
agresiones a través de la fuerza fisica, psiquica o moral,
rebajando a una persona a condiciones de inferioridad, para
implantar una conducta sexual en contra de su voluntad. Este
es un acto cuyo objetivo es someter el cuerpo y la voluntad de
la victima.

En el Peru, el afio 2017 se registré mas de
6 000 casos de violencia sexual.

S\ En el afio 2017 se registré mas de 65 mil
casos de violencia de género.

T En el Peru, el 76% de victimas de violacion
@ sexual son menores de edad.

RN En el Peru, el 40% de las mujeres han
e tenido una iniciacion sexual forzada.
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