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¢Como prevenir
el Dengue,
Chikungunya
y el Zika?

AfkEdSalud

S| PRESENTAS UNO DE
ESTOS SINTOMAS ACUDE
AL ESTABLECIMIENTO DE
SALUD MAS CERCANO, NO
TE AUTOMEDIQUES.

Sintomas:

® Fiebre.

® Malestar General.

e Sarpullido.

® Conjuntivitis.

® Dolor intenso en
articulaciones.

¢Como se previene?
Eliminando y evitando los criaderos
del zancudo Aedes Aegypti, para ello:

® Lava, escobilla y tapa todos los depositos donde
almacenas agua.

® Coloca el larvicida™ (abate) dentro de los depdsitos
donde almacenas agua.

® Lava los bebederos de los animales diariamente. e

e Utiliza arena en vez de agua para conservar las -
flores y plantas como la ruda.

® No conserves agua en recipientes al exterior de tu
casa (base de las macetas, botellas, envases, etc.).

e Utiliza mallas para las ventanas y puertas, y
mosquiteros en camas y cunas, para disminuir el
contacto del zancudo con las personas.

e Usa repelente varias veces al dia.

* Larvicida es distribuida por el Ministerio de Salud.
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