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“Afo de las Cumbres Mundiales en el Per(”

CARTA CIRCULAR N° 565 - GCPS-EsSalud-2008

Lima, B JuL 2008

Sefiores

GERENTES DE RED ASISTENCIAL

DIRECTORES DE RED ASISTENCIAL
DIRECTORES DE CENTRO ASISTENCIAL
COORDINADORES DE UCPMEC / CAMEC / UMEC

Presente.-

Asunto : Petitorio Nacional de Productos, Recursos e Insumos Terapéuticos
Afines de Uso en Medicina Complementaria

Referencia a) Resolucién N° 758-GG-ESSALUD-2008

De mi consideracion

... Es grato dirigirme a ustedes para saludarlos cordialmente y a la vez remitir adjunto el
“\‘Petitorio Nacional de Productos, Recursos e Insumos Terapéuticos Afines de Uso en
“Medicina Complementaria”, para su difusion a los Centros de Atencion de Medicina
{omplementaria (CAMEC), Unidades de Medicina Complementaria (UMEC), Unidades de
- Cuidados Paliativos con Medicina Complementaria (UCPMEC) y éareas administrativas

By

SLLs que estan directa e indirectamente relacionadas con la programacion y adquisicion de

dichos productos.

-:_f-'iEl citado Petitorio se constituye en el documento técnico normativo que permitira agilizar
+’la programacion, requerimiento, adquisicion, distribucién, uso, farmacovigilancia y

s seguimiento farmacoterapéutico de productos, recursos e insumos para la atencioén en

Medicina Compiementaria; por lo que su Despacho debera adoptar las medidas
correspondientes para su cumplimiento, bajo responsabilidad.

Sin otro particular, quedo de usted.

Atentamente;

/—7

P

DARREDG

RAOVAMNC
2% de Sriys

ARM /DACH /MM / mermr



i SEGORG «w @ DB SALUD
Garancia Coatral d:FrastacienesdsSaly

RESOLUCION DE GERENCIA GENERAL N° 758  -GG-ESSALUI

Lima, 20 de Junio del 2008

VISTA:

La Carta N° 6284.GCPS-ESSALUD-2008, mediante la cual Ja Gerencia Central de
_Pre_stamones de Salud propone la aprobacion del “Petitoric Nacional de Productos,
Recursos e Insumos Terapéuticos Afines de Uso en Medicina Complementaria”;

CONSIDERANDO:.

Que, de acuerdo al numeral 1.2 del articulo 1° de la Ley N° 27056, Ley de creacion del

. Seguro Social de Salud, ESSALUD tiene por finalidad dar cobertura a los asegurados y
sus derechohabientes, a través del otorgamiento de prestaciones de prevencion,
promocion, recuperacion, rehabilitacion, prestaciones econémicas, y prestaciones
sociales que corresponden al Régimen Contributivo de la Seguridad Social en Salud, asi
como otros seguros de nesgos humanos;

Que, la Décimo Sétima Dlsposmlon Complementaria, Transitoria y Final del Titulo
Preliminar de la Ley N° 26842, Ley General de Salud, establece que la promocién de la
medlcma tradicional es de interés y atencién preferente del Estado;

C: Que mediante Resolucién de Prestdenc:la Ejecutlva N° 012- PE—ESSALUD 2007, se

%\ (55’, aprob6 la Estructura Orgénica y el Reglamento de Organizacion y Funciones del Seguro

“Ie 68 Social de Salud (ESSALUD), el cual en e! literal a) de su articulo 32° establece como una

' de las funciones de la Gerencia Central de Prestaciones de Salud, formular y proponer a

ta Gerencia General, los lineamientos de politica, objetivos, estrategias, planes y

programas de las prestaciones de salud a ser ejecutadas por las Redes Asistenciales,
INCOR, Centro Nacional de Salud Renal y la Gerencia de Oferta Flexible;

Que, los literales e) y f} del articulo 32° del Reglamento de Organizacion y Funciones de
la Gerencia Central de Prestaciones de Salud, aprobado por Resolucion de Presidencia
Ejecutiva N° 230-PE-ESSALUD-2008, sefialan que la Gerencia de Operaciones de la
Salud, unidad organica de linea de la Gerencia Central de Prestaciones de Salud, tiene
entre sus funciones la de conducir la formulacion de los lineamientos de politica y
objetivos, asi como la formulacion e implementacién de [as normas para las actividades
de medicina complementaria, entre otras; '

Que, mediante Resolucion de Gerencia Central de Salud N° 037-GCS-ESSALUD-2002,
de fecha 21 de mayo de 2002, se aprobé el “Formulario Nacional de Recursos Naturales
'y Afines de ESSALUD", documento fécnico que contiene monografias de 95 plantas
medicinales y 56 productos homeopaticos;

Que, el Decreto Supremo N° .010-97-SA, “Reglamento para el Reglstro Control vy
Vigilancia Sanitaria’ de Productos Farmacéuticos y Afines’, contempla los productos
homeopaticos, recursos y productos terapéuticos;

Que, con Resolucién de Gerencia Central de Prestaciones de Salud N° 018-GCPS-
ESSALUD-2007, modificada con Resolucion de Gerencia Central de Prestaciones de
Salud N° 049-GCPS-ESSALUD-2007, se aprobé la conformacion de la *Comisién para fa
Actualizacién del Petitorio de Recursos Naturales y Afines y para elaboracion e
~implementacién del Proyecto de Farmacias Naturales en Ios Centros de Medlcma
Complementaria en ESSALUD"; -



'RESOLUCION DE GERENCIA GENERAL N° 758 -GG-ESSALUD-2008

Que, con Resolucxon de Gerencia Central de Prestaciones de Salud N° 055-GCPS-
ESSALUD-2007, de fecha 20 de septiembre de 2007, se aprobb la "Directiva para ia
Implementacién de fas Unidades de Medicina Complementaria en las Redes
Asistenciales”; atendiendo a que la medicina complementaria es una estrategia
costolefectrva de salud publica. que en el transcurso de los nueve (09) afios de su
aplicacién tiene resultados alentadores en la disminucion del consumo de medicamentos,
incremento en la satisfaccion del usuario y en la mejora de la eficacia en el manejo de [as
enfennedades crénicas;

Que, resulta necesario establecer los criterios de seleccién de los productos, recursos e
insumos terapéuticos afines, que seran usados en los Centros y Unidades de Atencion de
Medicina Complementaria a nivel nacional, asi como determinar los procesos de
autorizacidn del uso de los mismos; por o que se requiere contar con un petitorio que les
. permita realizar una gestién adecuada y oportuna del suministro de los productos afines
en Medicina Complementaria;

Que, el literal b) del articulo 9° de la Ley N° 27056, establece que le compete al Gerente
General dirigir el funcionamiento de |la Institucmn emitir las directivas y los
procedimientos internos necesarios, en concordancia con las politicas, lineamientos y
demas disposiciones del] Consejo Directivo y del Presidente Ejecutivo;

~ Estando a lo propuesto y en uso de las atribuciones conferidas;

€] SE RESUELVE
4 &

.1. APROBAR el “Pet:tono Nacional de Productos Recursos e insumos Terapeutlcos '
Afines de Uso en Medicina Complementaria” que consta de 278 items y su Anexo |
" “Normativa del Petitorio Nacional de Productos, Recursos e Insumos Terapéuticos
Aflnes de Uso en Medicina Complementana :

2. DISPONER gue las Redes Asistenciales gestmnen el summlstro de productos,
recursos e insumos terapéuticos afines para Medicina Complementaria en el marco
del presente Petitorio Nacional.

3. 'DlSPONER que la Gerencia Central de Prestaciones de Salud, realice la
actuahzacnon periodica del documento aprobado con la presente Resolucién, para
cuyo efecto conformard un Comité Nacional Técnico Consultivo en Medicina
Complementana que se encargara de lo mencionado..

4. ENCARGAR, a la Gerencia Central de Prestaciones de Salud Ia implementacién y
verificacién del cumplimiento del presente Petitorio en las Redes Asistenciales,
Centros y Unidades de Medicina Complementaria y Unldades de Cuidados Paliatives
de los Centros Asistenciales de la Institucion.

REGiSTRESE_ Y COMUNiQUESE
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PETITORIO NACIONAI: DE PRODUCTOS, RECURSO_S E
INSUMOS TERAPEUTICOS AFINES DE USO EN
- MEDICINA COMPLEMENTARIA

- Gerencia Central de Prestaciones de Salud
Oficina de Apoyo Prestacional
Medicina Complementaria
- 2008
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SEGURO SOCIAL DE SALUD - EsSalud
GERENCIA CENTRAL DE PRESTACIONES DE SALUD

“Comision para la actualizacion del Petitorio de Recursos Naturales y afines de
Medicina Complementaria en EsSalud “

Dr. Joel Cardenas Ramos - Hospital Il Suarez Angamos - CAMEC {Presidente)
Dra. Amanda Arana Malpartida - Red Asistencial Rebagliati-Gerencia de Coordinaciéon de Prestaciones
Dra. Q.F. Ruth Anani Gil Yupanqui - Red Asistencial Rebagliati - Unidad de Evaluacion de Recursos Médicos

Dra. Q.F Rosana Marcela Paz Herrera - Hospital il Suarez Angamos
Dra. Q.F.Ana Maria Tasayco Saravia - Hospital I Suarez Angamos

Ing. Luis C. Jara Vidaldn Vega - Gerencia Central de Prestaciones Sociales y Econdmicas
Dra. Martha Isabel Villar Lopez - Gerencia Central de Prestaciones de Salud

Dr. Q.F. Moisés Eliseo Mendocilla Risco - Gerencia Central de Prestaciones de Salud
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Ing. Fernando Barrios Ipenza
'PRESIDENTE EJECUTIVO

Dr. Javier Rosas Santiflana
GERENTE GENERAL

- Dr. Alfredo Barredo Moyano
GERENTE CENTRAL DE PRESTACIONES DE SALUD

. Dr. Dante Luis Arce Chirinos
"JEFE DE LA OFICINA DE APOYO PRESTACIONAL
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PRESENTACION

E[ Petitorio Nacional de Productos, Recursos e Insumos Terapéuticos afines de uso
en Medicina Complementaria {Petitorio Nacional PRIMEC) es el documento técnico
normativo que define. la relacion de Productos, Recursos e Insumos Terapéuticos afines
eficaces y seguros considerados indispensables para atender las necesidades
terapéuticas de los pacientes asegurados y derechohabientes en los Centros de Atencion
de Medicina Complementaria (CAMEC) y Unidades de Medicina Complementaria (UMEC})
del Seguro Social de Salud - EsSalud.

El Petitorio Nacional PRIMEC ha sido elaborado por la Comisién designada con
Resolucion de Gerencia Central de Prestaciones de Salud N° 49-GCPS-ESSALUD-2007 y
es el resultado de la evaluacion técnico - cientifica sobre aspectos de eficacia, seguridad y
uso, de los productos disponibles en nuestro pais. Es de uso obligatorio en todo los
niveles de la Institucién, segiin su dmbito de injerencia y resolucion.

La Normativa de uso del “Petitorio Nacional de Productos, Recursos e Insumos
Terapéuticos afines de uso en Medicina Complementaria”, (Anexo 1) se constituye en un
instrumento de gestion que permite dar viabilidad a los posteriores procesos de seleccion,
inclusion de nuevos productos, exclusion de y modificacién del presente documento.

£l Petitorio de Productos, Recursos e Insumos Terapéuticos afines de uso en Medicina
Complementaria” y sus especificaciones técnicas se constituyen en documentos técnicos
que permite realizar la gestion del suministro: planificacion, programacion, adquisicion,
almacenamiento, distribucién, prescripcién y uso, en la institucion.

Gerencia Central de Prestaciones de Salud
" Lima, Junio del 2008
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Segure Soclei de Salud
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ANEXO |

NORMATIVA DEL “PETITORIO NACIONAL DE PRODUCTOS, RECURSOS
E INSUMOS TERAPEUTICOS AFINES DE USO EN
MEDICINA COMPLEMENTARIA”
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NORMATIVA DEL “PETITORIO NACIONAL DE PRODUCTOS, RECURSOS
' E INSUMOS TERAPEUTICOS AFINES DE USO EN
MEDICINA COMPLEMENTARIA”

. OBJYETIVOS

* Establecer los criterios de seleccién de “Productos, Recursos e Insumos Terapéuticos
afines” {medicamentos, productos y recursos naturales, insumos y miscelaneos) que
seran usados en los Centro Atencién de Medicina Complementaria y Unidades de
Medicina Complementaria a nivel nacional, '

* Definir y describir los procesos de inclusién, modificacién Y exclusién de productos y
recursos, al “Petitorio Nacional de Productos, Recursos e Insumos Terapéuticos afines
de uso en Medicina Complementaria”, :

* Determinar los procesos de autorizacion de uso de medicamentos, productos y
recursos naturales, insumos y miscelaneos del Petitorio Nacional de Productos,
Recursos e Insumos Terapéuticos afines de uso en Medicina Complementaria”.

= . Establecer los procesos de actualizacién y revision del “Petitorio Nacional de
Productos, Recursos e Insumos Terapéuticos afines de uso en medicina
Complementaria” '

~ = Promover el uso racional de productos, recursos e insumos terapéuticos  afines,
contribuyendo a mejorar la calidad de |as prestaciones de salud en EsSalud.

II. FINALIDAD
La presente Directiva tiene por finalidad regular el uso adecuado déi “Petitorio Nacional de

Productos, Recursos e Insumos Terapéuticos afines de uso en Medicina Complementaria”
de EsSalud por el personal de Ia Institucidn, de acuerdo con sus competencias.

Nl. BASE LEGAL

* Ley N°® 27056, que crea el Seguro Social de Salud - EsSalud Y su Reglamento,
aprobado mediante el Decreto Supremo N° 002-99-TR y modificatorias.
* Lley N° 26790, Ley de Modernizacién de la Seguridad Social en Salud ¥ su
Reglamento, aprobado mediante ol Decreto Supremo N° 009-97-SA. :
* Ley N® 26842, del 15 de jufic del 1997 que aprueba la Ley General de Salud.
* Resolucion de Gerencia General N° 487-GG-1PSS-98, que crea el Programa Nacional
de Medicina Complementaria en el Seguro Social de Salud.
* Resolucién de Gerencia General N° 1455-GG-ESSALUD-2007, que aprueba la
Directiva N° 014-GG-EsSalud-2007, “Norma Marco para la Formulacién, Aprobacion y
_ Actualizacion de Documentos Técnicos, Normativos y de Gestion en EsSalud.
* Decreto Supremo 010-97-SA, Reglamento para el Registro, Control y Vigilancia
‘Sanitaria de Productos Farmacéuticos y Afines.
* Decreto Supremo 004-2000-SA, que modifica el Reglamento para el Registro, Control
-y Vigilancia Sanitaria de Productos Farmacéuticos y Afines.
" Resolucion de Gerencia Central de Salud N° 037-GCS-EsSalud-2002, que aprueba el
. Formulario Nacional de Recursos Naturales y Afines de EsSalud.

£5 égrm PIEL, QEL ORIGINAIL
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* Resolucién de Presidencia Ejecutiva N° 012-PE-EsSalud—2007 que  aprueba |a
Estructura Organica y el Reglamento de Organizacion y Funciones del Seguro Social
de Salud {(EsSalud). '

* Resolucién de Presidencia Ejecutiva N° 230—PE—ESSALUD~2008, que aprueba Ig
Nueva Estructura Orgdnica y Reglamento de Organizacion y Funciones de ia Gerencia
Central de Prestaciones de Salud. '

IV.  ALCANGE

La presente norma es de cumplimiento obligatorio por los profesionales de |a salud que
laboran en los Centros Asistenciales de Medicina Complementaria (CAMEC) y Unidades
de Medicina Complementaria (UMEC) de los Centros Asistenciales de la Institucion Y por
las dreas relacionadas a la gestién del suministro de productos, recursos e insumos:
terapéuticos afines de uso en Medicina Complementaria.

fﬁﬁlmﬁ\ V. RESPONSABILIDAD
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ponsables de cumplir y hacer cumplir Ia presente normativa:
Gerencia Central de Prestaciones de Salud

Gerencias Médicas de jas Redes Asistenciales

Gerencias de Coordinacion de Prestaciones de las Redes Asistenciales
-Direcciones de los Centros Asistenciales

Jefes de Departamentos Asistenciales

Jefes de Servicios Asistenciales ‘

Coordinadores des Centros de Atencion de Medicina Complementaria (CAMEC)
Coordinadores de Unidades de Medicina Complementaria (UMEC)

IS NANENENENENEY

DEFINICION DE TERMINOS DE REFERENGIA
fu&/ 6.1. COMITE NACIONAL TECNICO CONSULTIVO EN MEDICINA COMPLEMENTARIA.
LAY . :

Es el Comité Multidiscipiinario que tiene a su cargo la inclusién, exclusion y actualizacién
periddica del “Petitorio Nacional de Productos, Recursos e Insumos Terapéuticos
afines de uso en Medicina Complementaria™; asi como brindar asesoria. a los
profesionales de los Centros  de Atencion de Medicina Complementaria (CAMEC) y
Unidades de Medicina Complementaria (UMEC) en lo relacionado a Ia gestion del
suministro de productos, recursos e insumos terapéuticos afines de uso en Medicina
Complementaria, : '

6.2. PRODUCTO TERAPEUTICO NATURAL DE USO EN  MEDICINA
 COMPLEMENTARIA.

Sanitario, |
ES COPia Flfi. DEL ORIGINAL



Estos a su vez se agrupan en-

v Producto natural de uso en salud.
v Tintura madre homeopatica.

v" Producto floral terapéutico.

V' Aceites esenciales de uso en salud.

6.3. RECURSO TERAPEUTICO NATURAL DE USO EN MEDICINA
CQMPLEMENTARIA.

Sustancia que proviene de organismos vivos o minerales utilizado con fines terapéuticos,
Y que no ha sufrido modificaciones artificiales que alteren su naturaleza y composicion. Su
presentacion puede ser a granel o envasado sin forma farmacéutica.

Los recursos naturales se pueden utilizar de maneras directa “tal cual” o como materia
prima para la elaboracién de preparados oficinales.

Estos a su vez se agrupan en:

v" Recurso natural de origen vegetal
¥ Recurso natural de origen mineral

6.4. INSUMOS .AFINES DE USO EN MEDICINA COMPLEMENTARIJA

Se define como ‘insumo afin” aquel producto no incluido como producto y recurso
terapéutico natural, que se utiliza para realizar diagnéstico, tratamiento o elaboracion de
preparados oficinales. '

Estos a su vez se agrupan ern:
v" Material / Insumo Médico
v Insumo para preparado oficinal.

7% 65 MEDICAMENTO CONVENCIONAL  PARA  USO  EN MEDICINA
lcw - COMPLEMENTARIA. . -

Son medicamentos del Petitorio Farmacoldgico Institucional, gue por sus propiedades es

tambien de uso en Medicina Complementaria, ya sea como materia prima o insumo para
la elaboracién productos farmacéuticos oficinales.

Ejemplo: Cloruro de Sodio en solucién para elaboracion del preparado neuraiterapéutico.

6.6. PREPARADO OFICINAL

Producto farmacéutico elaborado en condiciones adecuadas a partir de un medicamento,

producto natural o recurso natural de uso en Medicina Compiementaria y que es

presentado en una determinada forma farmacéutica, con un tiempo de vigencia limitado.
VIl CRITERIOS PARA LA SELECCION

ES &OBA 8L, DEL omdemm_
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7.1. iE:_hl‘Eé:CION DE .PR_ DUCTOS, RECURSOS E INSUMOS TERAPéUTlCOS
S

La seleccion de productos, recursos e insumos terapéuticos afines de uso en
Medicina Complementaria se realizara cumpliendo los siguientes criterios:

a) De la Solicitud de inclusién de nuevo Producto o Recurso Natural
terapéutico, o insumo afin;
Cualquier profesional de los Centros de Atencidn de Medicina Complementaria
(CAMEC) o Unidades de Medicina Complementaria (UMEC) podra solicitar I3
Inclusién de un nuevo producto recurso o insumo afin, at Coordinador del CAMEC

quien elevara dicha solicitud al Comité Nacional Técnico Consultivo en Medicina

Complementaria, para su evaluacién vy de ser el caso, aprobar la inclusien,

Cuaiquiera de los miembros del Comité Técnico Consultivo fambién puede
proponer por iniciativa propia la inclusién de un nuevo producto, recurso o insumo
afin. : S

En ambos casos la solicitud sera acompafiada del respectivo sustento técnico u
opinién favorable de por lo menos dos (02) profesionales expertos en Medicina

de -eficacia o seguridad; o en su defecto solucione problemas de salud no
contemplados en el petitorio actual, :

La inclusién de un recurso o producto paturaj terapéutico o insumo afin, es un
'proceso técnico interno, independiente y reservado de ia Institucién, en el que no
intervienen de manera individual o grupal, proveedores de dichos recursos,
pacientes, familiares de pacientes o asociaciones de pacientes.

b) Evaluacién de fa inclusién o exclusién de un producto o recurso natural
terapéutico o insumo nuevo: _ -
A solicitud de los CAMEC o por uno de sus miembros, el “Comité Nacional Técnico
Consultivo en Medicina Complementaria”, realizara la seleccidén evaluando con
criterios técnico - cientificos y de racionalidad de todas jas solicitudes de inclusion
‘0 exclusién a fin.

o JEFE

RNy

El Comité podra aceptar o no, la inclusién del producto o recurso natural
terapéutico o insumo propuesto al “Petitorio Nacional de Productos; Recursos e
Insumos Terapéuticos afines de uso en Medicina Complementaria”, '

De ser aceptado el producto, el comité comunicard a la Gerencia Central de
Prestaciones de Salud, para la autorizacién de compra en las redes asistenciales
por un periodo maximo de un ano.

c) Exclusién de un producto considerado en el Petitorio actual:
A solicitud de los CAMEC o de sus miembros, el “Comité Nacional Técnico
Consultivo en Medicina Complementaria”, procedera a realizar la evaluacion con
. criterios técnico ~ cientificos y de racionalidad, la pertinencia de aceptar o no la
exclusién de un producto considerado en el “Petitorio Nacional de Productos,
Recursos e Insumos Terapéuticos afines de uso en Medicina Complementaria”.

Pl DEL ORIGINAL
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Asi mismo, es valido en caso de tener evidencias cientificas o técnicas que pongan
€n resgo la salud de los asegurados o derechohabientes.

7.2 SELECCION DE MEDICAMENTO .CONVENC!ONAL PARA USO EN MEDICINA
C_OMPLEMENTARIA: :

a) Seleccion de Medicamentos contemplados en el Petitorio Farmacolégico -
EsSalud:

La seleccién de Medicamentos del Petitorio Farmacolégico de EsSalud e inclusidn
al “Petitorio Nacional de Productos, Recursos e Insumos Terapéuticos afines de
uso en Medicina Complementaria”, se realiza a propuesta del Comité Nacional
Técnico Consultivo en Medicina Com plementaria.

b} Seleccion de Medicamentos Fuera del Petitorio Farmacolédgico - EsSalud:

La seleccion de Medicamentos no considerados en el Petitorio Farmacolégico se
realiza dando cumplimiento a Jo dispuesto en la *Normativa de uso del Petitorio

- ASPECTOS SANITARIQ_S_

Cuando corresponda, los productos, recursos, insumos y afines deberan tener Registro
Sanitario o Certificado de Registro Sanitario otorgado por la autoridada sanitaria de! pais:
v Producto natural de uso en salud. _

v" Tintura madre homeopitica.

¥" Producto floral terapéutico.

v Aceites esenciales de uso en salud.

v" Rectirso natural de origen vegetal

¥" Recurso natural de origen mineral

v Material / Insumo Méadico

v"Insumo para preparado oficinal

BR COFk FIRL OEL ORIGINAL
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