Como prevenir la Shigelosis:
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Lava los alimentos, en Consume agua
potable o clorada.

especial frutas y verduras
antes de consumirlos.

‘®

Evita consumir aguas Cocinabienlos
derios, lagos o aguas alimentos, antes
almacenadas. deingerir.

Lavate
las manos.

« Diarrea « Sentir la necesidad de
« Fiebre defecar, aunque yano
hay nada por eliminar

« Dolor de estémago
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