No te _olvides de

R
Lavate las manos antes
de comer y despuésdeir hervir el agua

Vacuinate contra
al baro.

la hepatitis

AyB.
No tengas contacto

con fluidos o sangre
de otras personas.

Evita compartir cepillos de
dientes, maquinas de afeitary
otros articulos personales.
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