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Mas y mejor para ti

culoss
si'se)

Ventilemos nuestros
‘ u ra ambientes, asi estaran
libres de microbios.
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La
tuber,
culosis
Si se\

S
Cubrete la boca al toser
y/o estornudar, asi

evitaras el contagio.
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Mas y mejor par

culosis
Si se\

Consume alimentos
sanos y de forma
balanceada.
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Mas y mejor par

culosis
Si se\

Tos por 15 dias o mas,
acude al establecimiento

de salud.




